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摘要:乡村可持续发展研究亟须对地方实践的深度解析,案例研究在揭示作用机制、阐释区域差异

与评估政策效果方面具有不可替代价值。然而,现有研究普遍存在理论框架随意、案例设计不规

范、证据链薄弱及跨案例可比性不足等问题。本文通过系统文献综述,梳理案例研究从描述性解

释向机制识别、单一方法向混合方法、静态分析向多尺度动态分析的演进趋势,提出增强跨案例可

比性、嵌入因果推断设计、融合遥感与社会调查等多源数据、建设标准化结构案例库等创新方向。
结合枣庄市资源型地区乡村转型的典型情境,探索适配地方异质性需求的案例选择、证据组织与

分析路径,旨在推动形成兼具可解释性、可比较性与政策可转移性的乡村可持续发展实证研究

范式。
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1 引言

在联合国《2030年可持续发展议程》(以下简称

“2030年议程”)进入目标兑现的关键窗口期,以及

我国乡村全面振兴战略纵深推进的双重背景下,乡
村可持续发展成为地理学、发展研究、生态学与公

共管理等领域共同关注的核心议题。乡村作为人

地关系交互最为密集的地域单元,既承担粮食安

全、生态屏障与文化传承等基础功能,也集中呈现

城乡要素重构、治理机制转型与共同富裕实践中的

复杂性与区域异质性[1,2]。在此语境下,如何在全

球目标、国家战略以及地方差异的多尺度耦合框架

中,发展对乡村转型过程具有解释力、可比性与决

策服务价值的知识体系,是当前面临的方法论挑战。

围绕乡村可持续发展与SDGs本地化研究,国

际上形成了以社会-生态系统与多中心治理为代表

的分析框架,并在方法上强调情境嵌入、机制解释

与过程证据[3,22]。其中,SDGs框架下的乡村可持

续发展研究已形成“目标拆解—指标适配—实证检

验”的成熟思路,国外学者通过案例研究方法探索

了SDGs在不同类型乡村的适配路径,尤其注重“无

贫困”(SDG1)、“零 饥 饿”(SDG2)、“气 候 行 动”

(SDG13)等目标与乡村实践的结合[23]。案例研究

因能够在具体情境中整合政策、市场、生态与社会

关系,解释何种条件下、通过何种机制,对哪些群体

产生何种结果,被视为连接宏观目标与地方行动的

重要方法路径[4]。国内研究在乡村振兴、乡村治理
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与空间重构等领域积累了大量案例材料,但从经验

呈现走向机制识别和可比较知识提炼的方法规范

仍需加强。首先,部分案例研究证据链不够严密,
缺少竞争性解释与可检验的因果推断设计,结论易

停留在叙事层面[5]。其次,跨案例比较往往缺少明

确的对照逻辑与类型化标准,难以提炼可转移的条

件组合与政策知识。第三,乡村系统动态性强,若
以截面材料为主,则难以识别政策冲击与市场—生

态扰动的滞后效应及关键节点,需要引入过程追踪

以增强机制识别能力[6]。
本文以山东省枣庄市为实证对象,基于其作为

积极推进落实联合国2030年议程的“创新引领乡村

可持续发展”主题的创新示范区典型实践,从方法

学角度切入,系统梳理乡村可持续发展案例研究的

演进脉络,深入诊断既有方法在地方应用中的结构

性局限,并在此基础上探索融合因果推断、多源数

据与本土理论的方法创新路径。全文结构安排如

下。第一部分回顾案例研究方法从批判奠基到创

新深化的四阶段演进逻辑;第二部分聚焦当前研究

在指标适配性、尺度衔接与文化维度等方面的不

足;第三部分提出面向枣庄地域特征的方法优化策

略,强调理论、方法和场景的三位一体的地方适配

机制;第四部分总结研究发现,并提炼可推广的政

策启示,旨在为资源型地区乡村转型提供兼具科学

性与操作性的决策支持。

2 乡村可持续发展案例研究方法演进

乡村可持续发展案例研究方法的演进,与全球发

展理念转型、SDGs推进、学科交叉融合深化以及现代

科学技术革新高度耦合,整体遵循批判反思、范式分

化、系统整合和创新深化的核心逻辑,可划分为四个

依次演进、有机衔接的发展阶段。各阶段呈现出鲜明

的阶段性特征,共同为面向地方示范区的案例研究

方法定制化创新及SDGs本地化实践奠定了坚实的

理论与实践基础。为清晰呈现演进脉络,绘制乡村

可持续发展案例研究方法论演进图如图1。

图1 乡村可持续发展案例研究方法论演进图

(来源:作者根据文献综述研究整理)
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2.1 批判奠基阶段(1980—1990年)

20世纪80至90年代,学界对传统以单一经济

增长为导向的乡村发展范式展开系统性批判。研

究对象主要集中于西方发达国家的乡村区域,分析

方法以定性描述和小样本案例比较为主。Hodge、

Cernea等学者通过多国、多区域乡村发展案例的对

比分析,明确提出跨学科研究在乡村可持续发展领

域的必要性,初步构建了乡村发展案例比较分析的

基础理论与方法雏形[7,8]。尽管此时尚未形成系统

化的 理 论 框 架,也 未 明 确 对 接 SDGs相 关 理 念

(SDGs于2015年正式提出),但研究者已普遍意识

到乡村发展需超越经济维度,转而从经济、社会、环
境等多重面向进行综合评估,这一思想与SDGs“协
同共生”的核心内涵高度契合,为后续“三重底线”
等整合性理论框架的出现埋下了伏笔。在方法层

面,定性研究占据主导地位,主要采用历史制度分

析、过程追踪以及小样本跨案例比较等方法,着力

揭示乡村转型背后的历史脉络、制度逻辑与地方情

境的复杂性;定量研究虽处于萌芽阶段,但已有学

者尝试运用描述性统计对农业产出、人口结构等基

础数据进行初步分析,为日后指标化、测度化的研

究路径开辟了可能,也为SDGs相关指标的乡村适

配提供了方法铺垫。同期,国内相关研究尚处于起

步阶段,焦点集中于农业可持续发展基础指标的设

计与探索[9]。总体而言,此阶段虽未形成统一的研

究规范与方法体系,但确立了多维度、重情境和跨

学科的研究底色,为后续本土化案例研究、地方可

持续发展评估指标体系的构建及SDGs本地化实践

奠定了重要的思想基础。

2.2 范式分化阶段(1990—2010年)

1990至2010年间,伴随全球乡村发展理念向

参与式发展、可持续生计、减贫与善治等方向转型,
乡村可持续发展案例研究在理论与方法上同步演

进这一阶段的研究已开始隐含SDGs中与“减贫”
(SDG1)、“粮食安全”(SDG2)等核心目标的相关内

涵,为后续SDGs框架的正式对接奠定了实践基础。
可持续生计框架成为该阶段微观研究的核心理论

工具,以农户或乡村社区为基本分析单元,围绕脆

弱性背景、资本组合、生计策略和生计结果的逻辑

链条,聚焦自然、物质、金融、社会与人力五类资本

的组合与转化[10],广泛应用于农村生态治理等领

域,可有效支撑地方可持续发展评价指标体系中微

观指标的实证分析与优化,但其适用性局限于村域

尺度,难以拓展至宏观区域比较,且资本量化存在

较大难度。在方法层面,研究呈现出定量与定性并

行发展的范式分化特征。定量方法如描述性统计、
对比分析以及计量模型等,逐步用于乡村经济发展

与资源配置效率的测度,推动案例研究从描述走向

量化;定性方法如参与式农村评估(Participatory
 

Rural
 

Appraisal,PRA)、半结构访谈、深度访谈、焦
点小组和参与式观察等,则深入挖掘乡村社区的本

土逻辑、价值观念与主体诉求,为难以量化的社会

文化维度提供关键解释。尽管已有初步尝试将两

类方法结合,形成早期的混合研究设计,但整体仍

存在方法整合不足、因果推断能力薄弱等问题,尚
难满足地方可持续发展评价指标体系对定量测度

和定性验证的双重需求的协同要求,也难以支撑

SDGs相关指标的精准校验[11]。同期,国外学者开

始通过案例研究探索乡村减贫、农业可持续发展的

实践路径,为我国案例研究方法的发展提供了借鉴。

2.3 系统整合阶段(2010—2020年)

2010—2020年,乡村可持续发展案例研究进入

系统整合阶段,理论与方法协同演进,其间逢联合

国2015年通过了2030年议程,SDGs成为乡村可

持续发展案例研究的重要导向,相关研究开始明确

对接SDGs多维目标,探索指标适配与实证检验路

径。以三重底线框架为基础的多维评估体系被广

泛应用于区域可持续发展水平测度与政策评价,其
结构简洁、可比性强,但对文化维度关注不足;为
此,四支柱框架在原有基础上纳入文化维度,更契

合中国传统村落等强调文化传承的场景,尽管文化

指标量化难度大、跨区域可比性弱[12],但已经开始

与SDGs中“文化多样性”相关内涵形成呼应。同

时,中国学者提出人地系统耦合框架[13,14],强调人、
地、业三者的协同,适用于资源型地区或城乡过渡

带等异 质 性 较 强 的 区 域,为 本 土 化 指 标 构 建 及

SDGs本地化适配提供新路径。方法上,混合研究

成为主流,通过解释性序列、探索性序列或并行三

角互证设计,实现宏观测度与微观验证的融合。定
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量方法如双重差分(Difference-in-Differences,DID)、
倾向得分匹配(Propensity

 

Score
 

Matching,PSM)、层
次分析法(Analytic

 

Hierarchy
 

Process,AHP)和空间

计量模型等,支撑指标赋权、因果识别与空间分析,
为SDGs相关指标的量化评估提供了方法支撑;定
性方法如深度访谈、焦点小组以及参与式观察等则

深入挖掘社区逻辑与价值观念,补足难以量化的社

会文化维度。尽管混合方法提升了研究广度与深

度,但其设计复杂、对研究者整合能力要求高。总

体而言,此阶段通过理论多元适配与方法有机融

合,为地方评价指标体系的地域异质性适配、SDGs
本地化案例研究奠定了坚实的方法论基础。其间,
国内外学者围绕SDGs与乡村可持续发展的衔接开

展了大量案例研究工作,为后续研究提供了丰富

借鉴。

2.4 创新深化阶段(2020年至今)

2020年以来,乡村可持续发展案例研究进入创

新深化阶段,呈现出精准化、规范化、本土化与国际

化特征[15]。在理论层面,三重底线框架持续用于宏

观与中观尺度的政策评估;四支柱框架进一步强化

文化维度,在传统村落等场景中实现文化可持续性

的本土化校准,对接SDGs中文化相关目标指标;人
地系统耦合框架则通过地域功能、空间结构和发展

模式的路径,有效适配资源型地区与城乡过渡带的

异质性需求,为SDGs在资源型地区乡村的落地与

研究可行性提供了理论支撑。方法上,混合研究已

成为主流范式,强调定量与定性有机整合,兼顾广

度与深度;定量方法广泛引入DID、PSM 等准实验

设计,显著提升因果推断能力,可精准识别政策对

SDGs相关指标的影响效应;定性方法如深度访谈

与参与式观察,持续支撑对社区关系、价值观念等

隐性维度的挖掘,契合SDGs中“公平包容”相关理

念;同时,系统综述与文献计量方法如SLR、内容分

析等为方法创新提供方向指引。此外,多源大数据

与智能技术深度融入研究全流程,大幅提升时空精

度与分析效率,为SDGs相关指标的动态监测提供

了技术支撑。在实践层面,国家SDGs评价指标体

系为跨区域比较提供标准化工具[16],而要素流动、
功能整合和空间优化等本土化路径的实证验证[17],
进一步推动案例研究向微观乡村尺度下沉。同期,

国内外最新研究聚焦SDGs与乡村转型的深度融

合,如国外学者运用混合研究方法探索欧洲资源型

乡村SDG13(气候行动)的落地路径,以及国内学者

研究SDGs与资源型地区乡村产业转型、生态修复

的衔接机制等。总体而言,这一阶段通过理论适

配、方法融合与技术赋能,为构建兼顾科学性与地

域异质性的地方可持续发展评价指标体系提供了

坚实、可操作的方法论支撑。

3 主要局限及创新方向

3.1 主要局限

尽管乡村可持续发展案例研究方法已形成较

为完善的体系,但结合我国乡村振兴战略纵深推

进、SDGs本地化落地需求与地方可持续发展示范

区建设的实际需求,当前研究仍存在系统性局限,
难以有效支撑如枣庄这类资源型地区评估指标体

系的构建与动态校验及SDGs本地化推进。其一,

核心概念界定模糊、指标遴选标准不一,尚未形成

统一范式[18],导致跨区域、跨类型乡村如枣庄山亭

生态区与滕州平原农区的案例比较研究薄弱,成果

累积性与可复制性不足,难以支撑SDGs目标在不

同类型乡村的推广落地;其二,研究范式偏重相关

性分析而轻因果识别[19],缺乏严谨的准实验设计如

DID、PSM等,致使结论内部效度不高,政策解释力

受限,难以精准识别政策对SDGs相关指标的净效

应;其三,理论应用存在“西方移植”倾向,对三重底

线、可持续生计等框架的本土化改造不足,与SDGs
目标的在地化衔接机制尚未建立,难以适配我国乡

村特别是资源枯竭型地区的转型特征;其四,研究

尺度结构性失衡,宏观与中观研究占主导,微观村

域尺度的机制深描匮乏,尺度间耦合分析尤为薄

弱[20],难以支撑SDGs指标在不同尺度乡村的精准

适配与动态监测;其五,案例遴选存在显著偏差,大
量聚焦示范村、样板工程,而对枣庄部分采煤塌陷

区村庄产业空心化、治理失效等失败或停滞案例缺

乏系统记录与反思;其六,数字技术融合深度不足,
遥感、手机信令、政务大数据等多源数据尚未有效

嵌入证据链构建的核心环节;其七,定制化方法论

缺失,案例研究与地方评价指标体系之间缺乏动态
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反馈与校准机制;其八,跨部门数据共享壁垒突出,
农业农村、生态环境、自然资源等部门数据分散割

裂,制约多源数据融合分析的可行性与精度,影响

SDGs相关指标评估的准确性。

3.2 创新方向

3.2.1 基于枣庄案例研究与SDGs需求优化的

方法创新路径

针对前述研究共性局限,结合枣庄资源型地区

乡村转型实际与SDGs本地化落地需求,从方法论

层面进行系统性完善,提升研究的科学性、严谨性

与实践指导性,强化创新路径与枣庄案例的逻辑衔

接,确保能精准适配枣庄实践中SDGs落地。
(1)强化因果推断的实证设计,精准识别政策

对SDGs指标的影响效应。推广DID、PSM 等准实

验方法,构建闭环式证据链,提升研究证据的科学

性与可信度,为枣庄市SDGs相关政策的优化提供

实证支撑。例如,枣庄市近年来推进实施的“美丽

乡村建设”“采煤塌陷区生态修复”等政策,均与

SDG13、SDG15等目标高度相关。可选取参与该相

关政策的村庄作为处理组,未参与的村庄作为对照

组,利用政策前后面板数据构建DID模型,识别政

策对生态修复(对应SDG15)、农户收入提升(对应

SDG1)等的净效应;同时,针对采煤塌陷区治理相关

项目,通过PSM方法控制规模、资源禀赋等潜在混

杂变量,确保样本间的可比性,精准评估项目对

SDG13、SDG15的推动效果,为政策优化提供依据,

进一步增强因果推断的可靠性。
(2)推进理论框架的整合性重构与本土化适

配,强化与SDGs的深度衔接。建立与SDGs深度

融合的分层嵌套式模块化理论体系,实现国家、省、

市三级指标的精准衔接[21],结合枣庄市资源型转型

与乡村发展的实际需求,优化三重底线、可持续生

计等人地耦合框架的应用,形成符合本地特征且对

接SDGs的理论体系。例如,针对枣庄采煤塌陷区

治理的实际问题,结合SDG13、SDG15等目标,引入

要素流动、功能整合和空间优化的本土化路径,将
生态修复、产业转型与SDGs指标精准对接,确保理

论框架在地方实践中的有效应用,同时支撑SDGs
本地化落地。

(3)深化多尺度人地系统耦合研究,支撑SDGs
多尺度适配。构建五级尺度的案例研究矩阵(市
级—县级—乡级—村级—农户),强化微观尺度研

究的精细化程度与跨尺度整合分析能力,结合枣庄

市地域异质性特征,实现SDGs指标在不同尺度的

精准适配与动态监测。具体到枣庄市,市级层面聚

焦SDGs宏观目标落地,制定整体规划与政策;县级

层面结合区域特色,细化SDGs指标适配方案;村级

层面聚焦具体项目实施,监测SDGs相关指标的落

地成效;农户层面聚焦生计改善(如收入提升、技能

培训),对接SDG1(无贫困)、SDG4(优质教育)等目

标。通过跨尺度整合分析,提升研究的整体性和深

度,为枣庄市SDGs多尺度落地提供方法论支撑。
(4)融入数字智能技术体系,提升SDGs指标监

测精度。推动多源大数据的融合与挖掘应用,深化

智能分析技术在案例筛选、实证检验等核心研究环

节的落地应用,结合枣庄市现有数据基础,构建“宏
观统计+微观调研+空间监测”的多源数据支撑体

系,为SDGs指标的精准测度与动态监测提供保障。
枣庄市已具备涵盖乡村统计数据、遥感监测数据、
政策实施台账、基层治理数据的多源数据基础,可
重点整合遥感数据、农户调研数据、政务大数据等,
通过专项实地调研补充不同类型乡村的指标实现

情况、农户生计诉求等针对性微观数据,为混合研

究方法、数字技术赋能的案例分析提供坚实的数据

保障,同时提升SDGs指标监测的精准度与时效性。
(5)优化案例遴选的多样性与代表性,涵盖

SDGs全面落地需求。构建多元化案例对比数据

库,涵盖枣庄市不同类型乡村、不同发展阶段,开展

反事实分析与长期跟踪式案例研究,既关注成功案

例对SDGs目标的推动作用,也重视失败案例的反

思,为SDGs全面落地提供借鉴。具体操作上,建议

明确案例入库的核心字段,包括乡村类型、主导产

业、治理模式、SDGs核心指标值、数据来源等,以确

保案例的多样性和代表性;重点纳入枣庄采煤塌陷

区薄弱村、山亭区生态示范村、滕州市农业特色村

等典型的核心字段案例,通过对比分析不同类型乡

村SDGs落地的优势与短板,提炼可复制的经验与

改进路径,为后续分析提供标准化的、可追溯的数

据支持。
(6)健全案例研究的方法规范与质量评价体
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系,衔接SDGs评价标准。明确学术研究标准,结合

SDGs评估指标体系,制定适合枣庄市的研究流程

与质量控制标准,提升乡村可持续发展案例研究的

规范化与标准化水平,确保研究成果能够有效支撑

SDGs本地化评估。例如,借鉴国际先进的案例研

究方法指南与SDGs评价标准,结合枣庄市的具体

实践,制定案例研究的质量评价指标(如证据链完

整性、因果推断严谨性、SDGs衔接度等);通过培训

和交流活动,提高研究人员的实操能力和方法意

识,确保研究成果的科学性和可信度,为SDGs本地

化实践提供高质量的方法论支撑。

3.2.2 地方适配的必要性与实践意义

乡村是枣庄市可持续发展实践与SDGs本地化

落地的核心空间单元,开展乡村可持续发展案例研

究方法的定制化创新,不仅是案例研究范式本土化

的深化,更是衔接宏观SDGs指标体系与乡村微观

实践的关键方法论抓手,其必要性与实践意义集中

体现在枣庄市资源型转型的独特情境中。具体来

看,枣庄市作为典型的资源型转型城市,乡村发展

兼具生态修复、产业重构、城乡融合等典型本土特

征,西方通用型理论框架与案例研究方法易出现本

土化适配不足的问题,亟须构建融合SDGs国际范

式与地方本土发展特征的定制化案例研究方法体

系。为清晰呈现枣庄市乡村可持续发展现状及

SDGs指标适配情况,补充枣庄市乡村可持续发展

现状(表1)。

表1 枣庄不同类型乡村可持续发展现状及SDGs对接概况(部分)

Table
 

1 Overview
 

of
 

the
 

current
 

situation
 

and
 

SDG
 

alignment
 

of
 

different
 

types
 

of
 

rural
 

sustainable
 

development
 

in
 

Zaozhuang
 

(partial)

类型 代表性区域 核心特征 SDGs核心对接目标 当前短板 案例研究重点

采煤塌陷区

乡村

薛城区邹坞镇、台

儿庄区泥沟镇

生态修复任务重,产业空

心化明显,农户生计转型

困难

SDG1

SDG13

SDG15

生态修复成本高,产业支

撑不足,农户技能单一

生态修复与生计转型协

同机制,政策效应评估

平原农区

乡村

滕州市鲍沟镇、姜

屯镇

农业基础雄厚,产业以种

植、养殖为主,城乡融合

潜力大

SDG2

SDG8

SDG12

农业产业化水平低,品牌

效应 弱,城 乡 要 素 流 动

不畅

农业可持续发展路径,

城乡要素融合机制

山地丘陵

生态乡村

山亭区冯卯镇、水

泉镇

生态资源丰富,产业以乡

村旅游、特色种植为主

SDG14

SDG15

SDG17

旅游同质化严重,基础设

施不完善,利益联结机制

不健全

生态产品价值实现,乡

村旅游可持续发展

  在宏观层面,可持续发展评估指标体系多依托

宏观统计数据构建,缺乏乡村微观场域的实证检验

与场景化适配。枣庄市可通过定制化案例研究为

宏观指标体系的本土化落地提供微观实证校验与

场景化适配依据,挖掘本土特色评价维度与指标,
弥补宏观指标体系在地方实践中的适用性局限。
在市域尺度下,乡村发展的地域异质性特征显著

(表1),不同类型乡村的人地系统耦合特征、发展约

束条件与演进路径存在本质差异,传统宏观均质化

的案例研究方法难以识别此类地域异质性,需通过

研究尺度下沉与分类型精细化案例分析,为地方评

价指标体系的差异化权重设置、分类分级评价提供

实证支撑,同时为不同类型乡村SDGs指标的精准

适配提供依据。
从实践评估维度看,地方可持续发展行动效果

评估与SDGs监测已从静态结果评价转向过程与结

果的双导向评价。例如,枣庄市对采煤塌陷区治

理、乡村产业升级等实践项目的过程性成效监测需

求,要求创新融合长期跟踪、过程追踪与反事实分

析的定制化案例研究方法体系,精准监测SDGs相

关指标的动态变化,及时发现问题并优化政策。在

方法论 落 地 层 面,地 方 可 持 续 发 展 评 估 研 究 与

SDGs本地化推进的核心目标是形成可落地、可推

广的评价技术与指标体系,案例研究方法作为该研

究的核心支撑技术,需与地方指标构建、实证校验、
效果评估以及体系优化的全链条研究需求深度衔

接,以定制化案例研究方法为支撑,推动研究成果

向评估指标体系构建、SDGs本地化落地与政策优

化的直接转化。
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3.2.3 方法落地的实践可行性

枣庄在理论框架、数据支撑、案例样本、方法技

术与项目保障等维度,均具备开展案例研究方法定

制化创新的扎实基础,且能够有效支撑SDGs本地

化落地需求,确保创新路径与枣庄案例的深度融合

与可落地推广性。现有较成熟的乡村可持续发展

理论框架均可基于枣庄资源型转型实践与SDGs本

地化需求进行本土化修正,通过模块化嵌套、研究

维度重构的方式与枣庄本土发展特征实现精准适

配。枣庄已形成涵盖乡村统计数据、遥感监测数

据、政策实施台账、基层治理数据的多源数据基础,
且可通过专项实地调研补充不同类型乡村的指标

实现情况、农户生计诉求等针对性微观数据,可通

过构建“宏观统计+微观调研+空间监测”的多源

数据支撑体系,为混合研究方法、数字技术赋能的

案例分析提供坚实的数据保障,同时支撑SDGs相

关指标的精准测度。
枣庄市域内已形成多元类型的乡村可持续发

展典型案例,且已有前期研究基础数据集,可直接

纳入案例研究库,为定制化案例的遴选、比较与分

析提供丰富的实证样本,尤其涵盖SDGs不同目标

的落地场景,能够为多维度案例分析提供支撑。已

有研究在枣庄市的实践应用中验证了混合研究方

法的适用性,可在此基础上枣庄地方实际优化方法

应用流程,将双重差分、倾向得分匹配等准实验设

计方法,以及GIS空间分析、混合研究方法等成熟

的实证研究方法直接迁移应用于枣庄案例研究。
枣庄市专项项目资助为调研开展、数据获取、技术

研发提供了充足的资源与经费保障,案例研究方法

创新将直接嵌入项目研究体系,形成案例研究、指
标构建、效果评估以及体系优化的闭环研究逻辑,
确保创新路径能够真正服务于枣庄市资源型乡村

转型与SDGs本地化实践。

4 结论与政策启示

自20世纪80年代以来,乡村可持续发展案例

研究方法历经批判奠基、范式分化、系统整合与创

新深化四个阶段(图1),逐步突破单一定性描述的

局限,形成了以多维理论框架为基础、混合研究方

法为主导、系统综述与数字技术协同赋能的现代方

法论体系,且与SDGs的衔接从隐含理念走向深度

融合,成为SDGs本地化实践的核心方法论支撑。
然而,面对乡村振兴战略纵深推进、2030年议程兑

现窗口期双重任务,现有方法在地方适配性、因果

识别力、动态校验机制及SDGs本地化衔接等方面

仍显不足。面向地方可持续发展的定制化案例研

究方法创新,已成为衔接国家宏观指标体系、全球

SDGs目标与乡村微观实践的关键突破口,也是构

建具有中国特色的乡村可持续发展方法论体系的

核心路径。
未来,乡村可持续发展案例研究应朝着精细

化、规范化、本土化、数字化与场景化方向持续演

进,通过分类型案例比较、多尺度人地耦合分析、长
期过程追踪与混合方法验证等路径,构建乡村案例

实证、指标筛选校验、权重优化调整、效果评估应用

以及体系动态更新的全链条技术闭环,为地方评估

指标体系提供微观支撑、实证检验与动态优化的方

法论保障。
基于此,结合枣庄实际与需求,提出分层政策

启示。一是对地方政府如枣庄市层面而言,应推动

建立案例、指标与SDGs的联动机制,将典型实践纳

入结构化案例库,作为地方指标体系校准与政策迭

代的实证依据;二是就科研机构与高校层面来说,
鼓励开展资源型、生态脆弱型等特色乡村类型的定

制化方法试验,开发融合DID、遥感与深度访谈的混

合研究操作指南,结合SDGs评价标准,提升方法可

复制性;三是针对国家层面政策制定者来讲,建议

将高质量地方案例研究纳入SDGs地方监测与评

估体系,推动形成国际目标、国家标准以及地方实

践的三级衔接的案例支撑网络,为同类地区提供

可推广经验;四是从学术期刊与资助机构的角度

出发,可设立地方可持续发展案例方法创新、案例

驱动的指标体系构建、SDGs本地化案例研究等专

题,引导学界聚焦方法落地与政策转化,切实提升

我国在全球乡村可持续发展研究中的话语权与实

践引领力。
唯有实现从通用范式向地方适配、从静态描述

向动态验证、从理论研究向实践落地、从单一维度

分析向SDGs融合研究的方法论跃迁,方能为乡村

全面振兴与2030年议程在中国的高质量落地提供

坚实、可信、可用的科学支撑。
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Abstract:Rural
 

sustainable
 

development
 

research
 

urgently
 

requires
 

in-depth
 

analysis
 

of
 

local
 

practices,and
 

case
 

studies
 

hold
 

irreplaceable
 

value
 

in
 

revealing
 

mechanisms,explaining
 

regional
 

differences,and
 

evalua-
ting

 

policy
 

effects.However,existing
 

research
 

commonly
 

suffers
 

from
 

arbitrary
 

theoretical
 

frameworks,

non-standardized
 

case
 

designs,weak
 

evidence
 

chains,and
 

insufficient
 

cross-case
 

comparability.Through
 

a
 

systematic
 

literature
 

review,this
 

paper
 

traces
 

the
 

evolutionary
 

trends
 

in
 

case
 

study
 

research—from
 

descrip-
tive

 

explanation
 

to
 

mechanism
 

identification,from
 

single-method
 

to
 

mixed-methods
 

approaches,and
 

from
 

static
 

analysis
 

to
 

multi-scale
 

dynamic
 

analysis.It
 

proposes
 

innovative
 

directions
 

such
 

as
 

enhancing
 

cross-
case

 

comparability,embedding
 

causal
 

inference
 

designs,integrating
 

multi-source
 

data
 

including
 

remote
 

sensing
 

and
 

social
 

surveys,and
 

developing
 

standardized
 

structured
 

case
 

databases.Taking
 

the
 

typical
 

con-
text

 

of
 

rural
 

transformation
 

in
 

Zaozhuang—a
 

resource-based
 

region—as
 

an
 

example,this
 

study
 

explores
 

case
 

selection,evidence
 

organization,and
 

analytical
 

pathways
 

adapted
 

to
 

local
 

heterogeneous
 

needs,aiming
 

to
 

promote
 

an
 

empirical
 

research
 

paradigm
 

for
 

rural
 

sustainable
 

development
 

that
 

is
 

interpretable,compa-
rable,and

 

policy-transferable.
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